
UNSERE GESUNDHEIT HAT
HÖCHSTE PRIORITÄT!

Unser Hygienekonzept:
•  Kontaktdatenerfassung aller Zuschauer

•  Grundsätzlich gilt das Einhalten der Abstandsregel (1,5 Meter) in allen Bereichen außerhalb des 
     Spielfelds. Falls die Abstandsregel außerhalb des Spielfelds einmal nicht eingehalten werden 
     kann, so ist eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen.

•   In Trainings- und Spielpausen ist die Abstandsregel auch auf dem Spielfeld einzuhalten.

•   In geschlossenen Räumlichkeiten ist grundsätzlich eine geeignete Mund-Nasen-Bedeckung zu 
     tragen, ausgenommen beim Duschen. Dies bedeutet, dass auch in der Umkleidekabine zu 
     jederzeit eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen ist.

•   Körperliche Begrüßungsrituale (z.B. Händedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen.

•   Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch). 

•   Empfehlung zum Waschen der Hände mit Wasser und Seife 
      (min. 30 Sekunden) und/oder Desinfi zieren der Hände.

•   Kein Abklatschen, In-den-Arm-nehmen und gemeinsames Jubeln.

•   Personen mit verdächtigen Symptomen müssen die Sportstätte umgehend verlassen 
      bzw. diese gar nicht betreten. Solche Symptome sind: 
      - Husten, Fieber (ab 38 Grad Celsius), Atemnot, sämtliche Erkältungssymptome
      - Die gleiche Empfehlung gilt, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen Haushalt vorliegen.
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